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Vereinbarung Kursteilnehmer- /in 

1. Kursteilehmer-/in                                                                                                                                                                          

Name:    Vorname:   Geburtsdatum: 

Adresse:       E-Mail: 

Telefon, Mobil: 

Bei einer Schwangerschaft, errechneter Geburtstermin: 

Teilnahme an (bitte ankreuzen) 

Schwangerschaftspilates    Rückbildung 

Pilates Care Therapie    Pilates Care Kurs 

Pilates       High-Itensity-Interval-Training 

Pilates Zoom 

 

2. Rahmenbedingungen                                                                                                                                         

Anmeldung Die Anmeldung per Telefon, Nachricht oder E-Mail gilt als verbindlich. Sie 
berechtigt den Teilnehmer, gegen Zahlung des Kurspreises, zur Nutzung 
des definierten Kursangebotes.  

Abonnement Alle Abonnemente haben eine fixe Gültigkeitsdauer und das Abonnement 
endet nach Ablauf dieser Dauer automatisch. Das 10er Abo ist 11 
Kurswochen gültig, das 5er Abo ist 6 Kurswochen gültig.  

Absenzen Bei Buchung der Einzelstunden, ist eine Absage bis 6 Stunden vor 
Kursbeginn möglich. Bei zu späterfolgter Abmeldung oder 
unentschuldigtem Fernbleiben, wird die Stunde in Rechnung gestellt. 

 Ab der 3. Woche medizinscher Abwesenheit (Krankheit/Unfall), können 
die nichtbesuchten Lektionen, mit dem nächsten Abonnement 
verrechnet werden. Möchte die Kursteilnehmerin davon Gebrauch 
machen, ist ein Arztzeugnis vorzulegen. 

 Bei einem gebuchten Rückbildungskurs, ist eine telefonische Absage bis 
7 Tage vor Beginn kostenfrei, bei späteren Absagen wird 50% des 
Kursgeldes in Rechnung gestellt. Bei einer Absage von 24 Stunden und 
weniger vor Kursbeginn wird der komplette Kurspreis fällig. 
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Bezahlung Der Abonnementbetrag wird in Rechnung gestellt. Der Betrag kann per 
Banküberweisung beglichen werden. Die Einzelstunden können per Twint 
oder vor Ort in bar beglichen werden. Der / die Kursteilnehmer- /in gerät 
ohne Mahnung in Verzug, wenn die Zahlung nicht wie vereinbart geleistet 
wird. Muss, aufgrund eines Zahlungsverzuges gemahnt werden, behält 
sich in Balance vor, einen Pauschalbetrag von 20.- in Rechnung zu stellen. 
Sämtliche weiteren Kosten und Auslagen, welche im Zusammenhang mit 
dem Einzug der überfälligen Forderungen entstehen, gehen ebenfalls zu 
Lasten des/der Kursteilnehmer-/in. 

Nutzung/Haftung Die Benutzung der Einrichtungen bei Kursen erfolgt auf eigenes Risiko. In 
Balance schliesst jede Haftung für Schäden und Verletzungen aus.  

Ich nehme an diesem Kurs auf eigene Verantwortung teil. Ich habe keine 
physischen Behinderungen, Restriktionen oder Prädispositionen zu 
Krankheiten oder Verletzungen welche sich durch die Teilnahme an 
diesem Kurs /Workshop verschlimmern könnten. Ich übernehme die volle 
Verantwortung für jegliche Verletzungen, Verluste oder Schäden an 
meiner Person oder meines Eigentums während des besuchten Kurses 
oder Workshops.  

Für Teilnehmerinnen des Kurses „Pilates für Schwangere“: Die 
Teilnehmerin ist eine gesunde Schwangere ohne 
Schwangerschaftskomplikationen. Bei Besonderheiten ( z.B. 
Mehrlingsschwangerschaft …) informiert die Teilnehmerin die Kursleitung 
und hält Rücksprache mit ihrer Frauenärztin/ihrem Frauenarzt. Es liegt im 
Ermessen der Kursleiterin eine Schwangere mit Besonderheiten am Kurs 
teilnehmen zu lassen oder nicht. 

 

Wünsche ������  ____________________________________________________________________ 

   ____________________________________________________________________ 

    

 

 

 

Ort / Datum   Unterschrift Teilnehmer-/in  Unterschrift Coach 

__________________  _______________________  _______________________ 


